Eiskanal hat Sogwirkung

Kanu Russische und deutschen Paddler trainieren im Winter hier

VON PETER DEININGER

November ist am Eiskanal norma-
lerweise ein ruhiger Monat. Die
Olympiastrecke ist hdufig nicht ge-
flutet und das Leistungszentrum
nicht besonders ausgelastet. In die-
sem Jahr war alles anders. Es gab ge-
niigend Wasser und Herta Reite-
nauer konnte als Leiterin des Zen-
trums von einem vollen Haus be-
richten.

Elf Tage lang nutzten die russi-
sche  Kanuslalom-Nationalmann-
schaft sowie einige Juniorenfahrer
aus Moskau, St. Petersburg und jen-
seits des Urals die perfekten Bedin-
gungen fiir ein Trainingslager in
Augsburg. ,,Auch die Russen muss-
ten erfahren, dass es nicht so einfach
ist, sich in der Weltklasse zu etablie-
ren. Das dauert mindestens 15 Jah-
re®, sagt Horst Woppowa, der lang-

jahrige Abteilungsleiter der Kanu
Schwaben.

Als Organisationsleiter der Welt-
cuprennen kennt er einige der russi-
schen Trainer bestens und kann sich
mit ihnen in ihrer Muttersprache
unterhalten. An diesem Vormittag
paddeln neben den Russen auch
zwei Schwaben-Kanutinnen auf
dem Kanal. Stefan Henze, ehemali-
ger Weltmeister im Canadier-Zwei-
er, ist neuer Assistent von Kajak-
Bundestrainer Thomas Apel und
begleitet Claudia Bar sowie Jacque-
line Horn bei ihren Trainingsiibun-
gen. Woppowa freut sich vor allem
dariiber, dass Horn nach ihrer
Schulteroperation wieder mit dem
Paddel hantieren kann. Dafiir fallt
mit Melanie Pfeifer eine der besten
deutschen Kajakfahrerinnen fiir ei-
nige Wochen aus.

Da konservative Behandlung

nicht den gewiinschten Erfolg
brachte, musste sich die Schwaben-
Kanutin am Dienstag in Miinchen
ebenfalls einer Schulteroperation
unterziehen. ,,So leicht gebe ich
nicht auf®, kiindigte sie auf ihrer
Homepage bereits die Riickkehr ins
Kajak an und setzt auf die tatkrifti-
ge Hilfe ihres Freundes Hannes Ai-
gner.

Der AKV-Paddler gewann in
London Olympiabronze im Kajak-
Einer. Auf dem Eiskanal stehen
nichstes Jahr wieder zahlreiche
Rennen auf dem Programm. Erster
Hohepunkt wird Ende April die
deutsche Qualifikation fiir die Sla-
lom-Nationalmannschaft, dann fol-
gen der Wildwassersprint, der Sla-
lom-Weltcup (28. bis 30. Juni), die
deutsche Slalommeisterschaft und
ein internationales Nachwuchsren-
nen.
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Die russische Nationalmannschaft hat die perfekten Bedingungen auf dem Eiskanal
schétzen gelernt.
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Training im eiskalten Wildwasser (von links): Jacqueline Horn, Claudia Bér und Trai-
ner Stefan Henze. Fotos: Michael Hochgemuth



