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Freestyle- Lehrgang am Eiskanal

,Drei Tage am Eiskanal, Vollverpfle-
gung, viel Sport und gute Laune?
Da muss ich hin!“, das dachten sich
wohl die 28 Freestyler aus ganz
Deutschland, die fiir ein Wochenen-
de nach Augsburg reisten.

Am Freitagabend, als fast alle Teil-
nehmer eingetroffen waren, eroff-
nete Tim Neupert, Vizeprasident Ju-
gend im Bayerischen Kanu-Verband
und Leiter des lehrreichen Events,
den Lehrgang. Dass das anschlieRen-
de Abendessen im Steakhouse ein-
genommen wurde, verbreitete gute
Stimmung unter den Anwesenden.

Auf das Essen folgte eine Bespre-

chung. Dort stellten sich zuerst die
Ubungsleiter vor, anschlieRend die
Teilnehmer, die ihr fahrerisches
Kénnen in Schulnoten bewerten
mussten. So konnten Paddler mit
vergleichbaren Fertigkeiten einer
entsprechenden Gruppe zugeord-
net werden. Danach verbrachte
man den Abend damit, sich kennen-
zulernen und sein Zimmer im Bun-
desleistungszentrum zu beziehen.
Der Samstag war ganz dem Pad-
deln gewidmet. Nach dem Frih-
stiick ging es sofort aufs Wasser. Die
Neulinge fuhren die Kehrwasser auf
dem Jugendkanal ab und machten
ihre ersten Schritte im Kanu-Free-
style. Die gelibten Fahrer gingen
ohne Umschweife zur beriihmt-be-
richtigten ,Waschmaschine”, DER
Walze am Eiskanal. Unterschied-
lichste Moves wurden geilibt und
von den Ubungsleitern erkldrt und
vorgefahren. Mittags wurde eine
Pause eingelegt, um sich an der
Brotzeit zu starken.




Am Nachmittag wurde weiter
gepaddelt. Tim Neupert und Uli
Brunner sammelten fleiRig Video-
material. Nach so viel Sport war das
Abendessen im Steakhouse genau
das Richtige! Weiter ging es mit
der Videoanalyse. Daniel Kazemi
und der aktuelle Deutsche Meister
im Kanu-Freestyle (U16), Raphael
Scheu, gaben Verbesserungsvor-
schldage und erklarten den Ablauf
eines Freestyle-Wettkampfs.

Am Sonntag fand die Augsburger
Stadtmeisterschaft im Rafting auf
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dem Eiskanal statt. Somit war nur
der Jugendkanal flr die Kanufahrer
offen. Trotzdem liefl sich fast nie-
mand eine letzte Fahrt nehmen, und
so waren die Lehrgangsteilnehmer
beinahe vollzahlig auf dem Wasser.

Im Namen aller Teilnehmer be-
danke ich mich bei Tim Neupert
fiir die Organisation und bei blue
and white fur das Testmaterial von
Wavesport, Dagger und AT.

Raphael Scheu
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