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Bremst Olympia sein Studium aus?

Konflikt Kanute Alexander Grimm will im August bei den Spielen in Rio eine Medaille gewinnen.

VON CHRISTIAN MUHLHAUSE

Die Situation von Alexander Grimm
ist paradox. Er hat bereits einiges an
Zeit in seine Masterarbeit im Be-
reich Leichtbau/Faserverbundtech-
nik investiert und doch kénnte ihm
nichts Besseres passieren, als dass er
diese nicht bis zum Abgabetermin
fertigstellen kann. Das wire der
Fall, wenn sich der Augsburger Ka-
nute fiir die Olympischen Spiele in
Rio de Janeiro qualifizieren konnte.
Dann wiirde sein Fokus komplett
auf dem sportlichen Hohepunkt im
August liegen. Sein Studium verldn-
gert sich in dem Fall um sechs Mo-
nate. Weil er anschlieflend eine neue
Masterarbeit schreiben miisste.

Dass Grimm Leistungssport und
Studium an der Hochschule Augs-
burg iiberhaupt unter einen Hut be-
kommt, verdankt er Sonderregelun-
gen fiir Spitzensportler. Sowohl
Hochschule als auch Universitét
Augsburg sind Partnerhochschulen
des Spitzensports. ,,Wir ermogli-
chen den Athleten beispielsweise,
dass eine Priifung oder eine Veran-
staltung mit Anwesenheitspflicht
nachgeholt werden konnen“, sagt
Anton Zacherl, zustidndig fiir das
Thema an der Hochschule. Er ist
der iibergeordnete Koordinator. An
jeder Fakultdt gibt es noch einmal
einen Mentor, an den sich der Spit-
zensportler bei Problemen wenden
kann. ,,Sie sind vor Ort und wissen
besser, welche Vorlesungen der Stu-
dent besser besuchen sollte, um zu
bestehen, und wo es auch im Selbst-
studium moglich ist“, so Zacherl.
»Zudem konnen die Mentoren
Tipps geben, welche Veranstaltun-
gen besonders viel Aufwand mit sich
bringen und beispielsweise in einem
Jahr mit Olympischen Spielen bes-
ser geschoben werden sollten®, so
Zacherl.

Die geforderten Leistungsnach-
weise miissen aber auch die Spitzen-
sportler alle erbringen, da gibt es
keinen Bonus. Grimm ist trotz der
Doppelbelastung ,,zufrieden” mit
seinen Noten. ,,Jeder von uns Spit-
zensportlern hat seine Strategie, bei-
des zu bewiltigen.“ Er selbst hatte
beispielsweise im Bus oder Flugzeug
immer Biicher und Skripte dabei,
die er durcharbeitete. ,,Es gibt das

Wenn er die Qualifikation schafft, zahlt er im Studium einen hohen Preis
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Alexander Grimm liegt mit seinem Maschmenbau Studlum in den letzten Ziigen. Derzeit ist er aber voIl fokussiert auf die Quall-

fikationsrennen. Kommendes Wochenende will er in Markkleeberg bei Leipzig das Ticket losen.

Studium und den Sport. Entweder
ich konzentriere mich voll auf das
eine oder das andere. Vor Wett-
kidmpfen bin ich mental voll auf den
Sport konzentriert, da ist kein Platz
fiirs Studium. “

Grimm hat vor acht Jahren mit
dem Studium begonnen. Inzwischen
hat er alle Leistungsscheine erwor-
ben und muss nur noch die Ab-
schlussarbeit erstellen. Das hat aber
lange gedauert. Normalerweise sind
fiir den Bachelor Maschinenbau sie-

ben und den Master in Leichtbau/
Faserverbundtechnik drei Semester
vorgesehen, also insgesamt fiinf Jah-
re. Vor allem in den Sommermona-
ten fehlte er wegen Trainingslagern
und Wettkdmpfen hiufiger und
musste sich den Stoff bei Kommili-
tonen besorgen und nachlernen.
Der Kanute kennt seinen Trai-
ningsplan eine Woche im Voraus
und plant seine Zeiten fiirs Studium
drum herum. Das ist allerdings gar
nicht so einfach wegen der vielen
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Reisen. ,,Ich bin etwa 200 Tage im
Jahr unterwegs.“ An Trainingsta-
gen ist er jeweils 90 Minuten im
Wasser, anschlieflend stehen noch
Videoanalysen und Krafttraining
auf dem Plan.

Es kommt bei Grimm aber etwas
erschwerend hinzu: Grimm hat sich
fiir ein Studium entschieden mit viel
Anwesenheitspflicht. Hétte er sich
beispielsweise fiir Betriebswirt-
schaftslehre entschieden, wire es
wohl einfacher geworden, Sport und

Studium zu vereinbaren, glauben
sowohl Zacherl als auch seine Kolle-
gin Christine Hoss-Jelten an der
Universitat. ,,Das ist auch der
Grund, warum bei uns im Sportstu-
dium fast nie Spitzensportler anzu-
treffen sind“, so Hoss-Jelten. In
Augsburg werden Sportlehrer aus-
gebildet. ,,Wir bringen ihnen unter
anderem bei, wie sie die Kinder
beim Turnen und Schwimmen an-
leiten und mogliche Gefahren er-
kennen. Diese Kurse miissen zwin-
gend belegt werden. “

Ob Alexander Grimm nach 2008
wieder die Qualifikation fiir die
Olympischen Spiele schafft, ent-
scheidet sich in diesen Tagen. Bei
den ersten beiden Ausscheidungs-
laufen im Eiskanal hatte der Augs-
burger Hannes Aigner die Nase
vorn. Grimm wurde Zweiter und
Sechster. Kommende Woche geht es
nach Markkleeberg bei Leipzig. Die
Strecke liegt Grimm. Er gewann
dort kiirzlich ein international be-
setztes Testrennen. Die Qualifikati-
on wird trotzdem schwierig, weil die
Leistungsdichte in Deutschland sehr
hoch ist und es nur einen Startplatz
im Einer-Kajak gibt. Wer Deutsch-
land dann vertritt, ist zugleich Me-
daillenkandidat.

Doch selbst wenn es fiir Grimm
ganz optimal lduft und er erneut
Olympiasieger werden konnte, ist
der Studienabschluss fiir ihn extrem
wichtig. ,,In unserer Sportart be-
deutet ein Olympiasieg nicht, dass
wir damit finanziell ausgesorgt ha-
ben.

Sportforderung

® Olympiakandidaten An der
Hochschule Augsburg und der Uni-
versitat Augsburg studieren die Ka-
nuten Hannes Aigner, Alexander
Grimm, Jasmin Schornberg, Ricarda
Funk und Melanie Pfeifer sowie
Ruderin Lena Miiller.

@ Kader Weltklasseathleten gehdren
dem A-Kader an. Im B-Kader sind
Sportler, die das Potenzial mitbrin-
gen, Weltklasse zu sein. Im C-Ka-
der befinden sich die besten Nach-
wuchssportler aus dem Jugend-

und Juniorenbereich. (chmii)




